Moc hrane je v zavedanju 3K - kaj, kdaj, kako

UPORABA MASAZNEGA PRSTANA

Masaza prstov in dlani deluje na nase pocutje sproscujoce in prijetno. Pripomore tudi k umirjenosti,
lajSanju bolecin v sklepih in prstih, izboljSanju spretnosti rok ter pretoku krvi v rokah. Pomaga nam
lahko tudi pri lajSanju nevSecnosti s po€utjem, npr. ob slabosti v Zelodcu, poveanem stresu in
razdrazljivosti, brezvoljnosti, ipd.

NAVODILO ZA UPORABO
Masazni prstan vrtimo po posameznem prstu gor in dol. Vrstni red prstov ni pomemben. Uporaba
¢asovno ni omejena, prste masiramo, dokler nam je prijetno.

OPOZORILO
Uporaba masaznega prstana ni priporocljiva na poskodovanih prstih. Ne nosimo ga kot obicajen
prstan in ga snamimo po masazi.

SESTAVA
Masazni prstan je narejen iz nerjavecega jekla. Na voljo je v srebrni in zlati barvi.
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Kontakt: Maja, +386 6 555 7 888



